
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

このサロンは、平成 29 年度地域担い手研修の一環として開催されました。 

 

 日 時：平成 30 年 3 月 18 日（日） 午後 1 時から午後 4 時 30 分 

 場 所：亀山市社会福祉センター３階 集会室 

 主 催：亀山市地域まちづくり協議会連絡会議・亀山市 

 運 営：一般社団法人会議ファシリテーター普及協会 

平成２９年度 地域担い手研修受講生 

 協 力：城北地区まちづくり協議会の皆さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



☆ まちづくりサロンって？ 

まちづくりサロンとは、最新の話し合いの技術（ファシリテーション）を使

って、地域の人たちが自分の地域について語り合う、今までにない『楽しい』

対話の場のことです。 

その特徴は、 

① 参加した人みんなが自分の思いを語ることができる！ 

② 「協働のまちづくり」の視点で開催するので、地域の人も地域外の人も

一緒になって語り合う！ 

③ とにかく楽しい！！ 

 

 

☆ ファシリテーションって？ 

一言で表すと、楽しい対話のための技術です。楽しい対話の文化が根付いて

いるところでは、まちづくりが活発に行われたり、災害時には迅速に必要な

行動ができたりする傾向にあります。ちなみに、文化とは「どこでも、しょ

っちゅう普通にやっていること」です。 

 

 

 

 

 

 



サロンの３つのルール 

① 自分ばかり話しません。 

② 頭から否定しません。 

③ 楽しい雰囲気を大切にします。 

 

 

☆ サロンのテーマ 

地域のコミュニケーションを活性化する楽しいアイデアを書きだそう！ 

 

☆ サロンのスケジュール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

✿サロンの投票で選ばれたアイデア 

 サロンのテーマについて、とにかくたくさん付箋に書き出した後、グループ

で意見をまとめました。グループの意見にまとめるときは、他の人の意見につ

けたしたり、他のアイデアと組み合わせたりして、より「楽しく」「注目を集め

るような」アイデアに昇華させました。 

 最終的に各グループで３～５個のアイデアにまとめ、順番に発表しました。

発表の後は見学者も含めて一人３票ずつ、自分が良いなと思った他のグループ

のアイデアに投票をしました。 

 

１１位位  
昔昔ななつつかかししいい亀亀山山ののイイベベンントト  

（（昔昔のの青青春春時時代代））  
1155 票票  

２位 
誰でもいつでも集まれる場所 

（こもれびの郷） 
９票 

２位 
あなたの手とわたしの手でつくろう 

おいしい野菜づくり 
９票 

２位 
女子力で楽しいまちづくり 

求む！女子大生、女子高生 
９票 

２位 
案内板を作る 

（地域の文化・歴史） 
９票 

６位 語尾に「なー」をつけるあいさつ運動「なーなー運動」 ８票 

６位 キレイな人と気軽に話せる音楽フェス ８票 

６位 最後の夢を！亀のようにゆっくりと青春を（独居老人の婚活） ８票 

６位 小さな希望を現実に（地区で便利屋） ８票 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



✿各班で出された意見 

 







 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



✿アンケート結果 





 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ファシリテーターをしてくださった、 

会議ファシリテーター普及協会のお二人 

（釘山健一さん・小野寺郷子さん） 

見学の方もたくさん！！ 

市役所の市民文化部長も 

お花で可愛く♡ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


